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∆ΕΛΤΙΟΝ ΤΥΠΟΥ 

 

Τρίκαλα, 10 ∆εκεµβρίου 2009 

 

   

Ἡ ἀσµατικὴ βυζαντινὴ Ἀκολουθία Τριθέκτη καὶ τὸ Κοντάκιον τῶν 

Χριστουγέννων, στὸν ἱερὸ ναὸ Ἁγίου Νικολάου τοῦ ἐκ Μετσόβου. 

 

Τὴν ἐρχόµενη Πέµπτη, 17 ∆εκεµβρίου 2009 καὶ ὥρα 19:00-20:15 περί-

που, στὸν ἱερὸ ναὸ Ἁγίου Νικολάου τοῦ ἐκ Μετσόβου Τρικάλων (ὁδὸς Κα-

λαµπάκας), θὰ τελεσθῆ ἡ ἀσµατικὴ ἀκολουθία «Τριθέκτη» καὶ θὰ ἀποδο-

θῆ τὸ Κοντάκιον τῶν Χριστουγέννων «Ἡ Παρθένος σήµερον τὸν ὑπερού-

σιον τίκτει» τοῦ Ἁγίου Ρωµανοῦ τοῦ Μελωδοῦ, σὲ ἐννέα ἀπὸ τοὺς εἰκοσι-

τέσσερεις οἴκους, κατὰ τὸν τύπο τοῦ Ἀκαθίστου Ὕµνου.  

Τὴν ξεχωριστὴ αὐτὴ λατρευτικὴ σύναξη ὀργανώνουν τὸ ἐκκλησια-

στικὸ συµβούλιο τοῦ ὡς ἄνω ἱεροῦ ναοῦ καὶ ὁ χορὸς ψαλτῶν “Τρίκκης Με-

λωδοί”, γιὰ ὅλους τους φιλακόλουθους, ὡς µία εὐκαιρία περισυλλογῆς καὶ 

προσευχῆς καὶ καλῆς ἑτοιµασίας γιὰ τὸν ἑορτασµὸ τῶν γενεθλίων τοῦ 

Σωτῆρος Χριστοῦ. 

 Ἡ Τριθέκτη εἶναι ἀκολουθία τοῦ βυζαντινοῦ κοσµικοῦ τυπικοῦ. Τὸ 

κοσµικὸ ἢ ἐνοριακὸ τυπικὸ ἀναπτύχθηκε καὶ διαµορφώθηκε στὴν 

Κωνσταντινούπολη ἀπὸ τὸν δ΄ αἰ. καὶ µέχρι τὶς ἀρχὲς τοῦ ιε΄ αἰ. καὶ 

κανοναρχοῦσε µέσα ἀπὸ τὶς διατάξεις του τὴν εὔτακτη τέλεση τῶν 

ἀκολουθιῶν του στοὺς ἐνοριακοὺς ναοὺς τῆς βυζαντινῆς αὐτοκρατορίας. 

Τὸ κοσµικὸ τυπικὸ εἶχε τέσσερεις ἀκολουθίες· τὸν ἀσµατικὸ Ἑσπερινό, τὸν 

ἀσµατικὸ Ὄρθρο, τὴν Παννυχίδα καὶ τὴν Τριθέκτη. Τὰ διαγράµµατα τῶν 

ἀκολουθιῶν του περιλαµβάνουν µόνον ψαλµούς, κατανεµηµένους σὲ 

ὁµάδες ἢ ἑνότητες ἀντιφώνων, καὶ φυσικὰ συναπτὲς δεήσεις καὶ εὐχές.  

 Ἡ ἀκολουθία τῆς Τριθέκτης, ὀνοµασία ποῦ προῆλθε ἀπὸ τὴν ὥρα 

κατὰ τὴν ὁποία ἐψάλλετο, εἶναι ἀπὸ τὶς ὡραιότερες. Ἀρχικά, ἐτελεῖτο 

στοὺς ἱεροὺς ναούς, εἰς τύπον τῆς ἱερᾶς Λειτουργίας κατὰ τὴν Μεγάλη 

Τεσσαρακοστὴ, καθὼς καὶ τὶς ἡµέρες ποῦ ἀπαγορευόταν ἡ τέλεση τῆς θεί-

ας Λειτουργίας. 

 Ἡ τέλεσή της στὸν ἱερὸ ναὸ τοῦ Ἁγίου Νικολάου τοῦ ἐκ Μετσόβου 

Τρικάλων θὰ µᾶς γυρίσει αἰῶνες πίσω, γιὰ νὰ γευθοῦµε καὶ ἐµεῖς τὴν βυ-

ζαντινὴ µεγαλοπρέπεια καὶ τὴν λάµψη καὶ νὰ ξαναζωντανέψει στιγµὲς 

τοῦ ἐνοριακοῦ λειτουργικοῦ µεγαλείου.  

Ἐπιπλέον, µετὰ τὴν ἐορτολογικὴ προσαρµογὴ καὶ ψαλτικὴ ἀποκα-

τάσταση τῆς ἀκολουθίας ἀπὸ τὸν ὁµότιµο καθηγητὴ Βυζαντινῆς Μουσι-

κολογίας τοῦ Τµ. Μουσικῶν Σπουδῶν τοῦ Παν/µίου Ἀθηνῶν, κ. Γρηγόριο 

Στάθη, ἡ Τριθέκτη ἐµπλουτίζεται µὲ τὴν ἀπόδοση ἀπὸ τὸν Χορὸ Ψαλτῶν 
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τῶν προεορτίων καταβασιῶν τοῦ ι’-ια’ αἰῶνος, «Χριστὸς ἐν πόλει Βηθλεὲµ 

βρεφουργεῖται» καὶ τοῦ Κοντακίου τῆς ἑορτῆς, «Ἡ Παρθένος σήµερον, τὸν 

ὑπερούσιον τίκτει», ποίηµα τοῦ Ρωµανοῦ τοῦ Μελωδοῦ, ποῦ ἀπαγγέλεται 

ὑπὸ τοῦ ἱερέως σὲ 9 ἀπὸ τοὺς 24 Οἴκους, ἐνῶ ὁ Χορὸς ὑποψάλλει τὸ ἐφύ-

µνιον «Παιδίον νέον, ὁ πρὸ αἰώνων Θεός», κατὰ τὸν τύπο τελέσεως τῶν ἀ-

κολουθιῶν τῶν Χαιρετισµῶν τῆς Θεοτόκου καὶ τοῦ Ἀκαθίστου Ὕµνου.  

 

 

 

 

 

 

 

Μὲ τιµή,                                      

 

Χορὸς Ψαλτῶν  

 
(www.melodoi.com) 

                           
 
 
 

 


